U= ENDAS SPORT EQUESTRI

1. La disciplina sportiva: SPORT EQUESTRI

Il settore nazionale dell'equitazione, riconosciuto dal CONI, nasce dalla
passione per i cavalli, dall'amore per I'ambiente e dalla voglia di
condividere con gli altri le proprie conoscenze della disciplina.

L'ENDAS SETTORE SPORT EQUESTRI

Offre corsi di formazione professionale SECONDO LE
INDICAZIONI DEL CONI E SNAQ a vari livelli (Aiuto allenatori,
quadri tecnici, formatori) garantendo un adeguato servizio ai soci
dell'ente che intendono lavorare nel settore.

Fanno parte del percorso formativo previsto anche le molte specialita
(monta western MW, Discipline Olimpiche Salto/Dressage/Campagna,
Equiturismo, Sport Disabili S.E.D., Eta’ Evolutiva Pony, Volteggio,
Attacchi, ecc) per le quali sono organizzati stage con rilascio di attestati
di partecipazione.

ENDAS offre la possibilita di affiliare i circoli ippici a prezzi contenuti e,
come da convenzione in atto con la FISE, di effettuare la doppia
affiliazione ENDAS-FISE.

E' importante sottolineare che sia i circoli ippici affiliati che i cavalieri
ENDAS usufruiscono di un‘assicurazione infortuni e RCT che li copre
durante tutte le attivita sia all'interno della struttura che durante gli
allenamenti all’esterno della struttura, e in gare.

Vantaggi per i soci ENDAS: e possibilita di affiliare i circoli ippici o
coloro che operano nel settore a prezzi contenuti; assistenza e coperture
assicurative per i circoli affiliati ed i propri tesserati;

e corsi di formazione tecnica,
. stage e clinic a vari livelli;

e abilitazioni a montare di 1°- 2° - 3°- 4° livello per i cavalieri;

ENDAS SPORT EQUESTRI Comitato Regionale Veneto Viale Trento, 288-36100 Vicenza 0444 1837409- 340 9652578



U= ENDAS SPORT EQUESTRI

e corsi di Formazione per Quadri Tecnici di:

TECNICO 1°Livello (base) Aiuto Allenatore SNaQ

TECNICO 2° Livello Allenatore

TECNICO 3° Livello Tecnico istruttore

TECNICO 4° Livello. Formatore

e coperture rischi professionali per i tecnici;

e stage di aggiornamento per quadri tecnici;

e rilascio di un libretto ENDAS per la certificazione delle attivita
equestri

Consulenze in campo amministrativo/fiscale e gestionale, bandi
eC...

e consulenze tecniche personalizzate

e presenza in manifestazioni sul territorio. E inoltre:
collaborazione con Sport e Salute, Ministero dello Sport;
e collaborazione con OPES ;

e convenzione con la F.I.S.E.;

¢ sinergia con “il portale del cavallo”;

Le attivita proposte:

e Equitazione di base (salto ostacoli- dressage- cross ) D.O.

e Equitazione Americana ( western- monta da lavoro)

° Equitazione Classica ( vaquera- amazzone-spagnola- Classica)
e Equiturismo e Equitazione di campagna

e Equitazione Naturale

e Pony eEta evolutiva -

o Volteggio

° S.E.D. Sport equitazione disabili.

° Attacchi.
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2.1 - LE ABILITAZIONI A MONTARE PER I CAVALIERI

2.1.1 libretto TESSERA ENDAS FE’ |a tessera che permette di
accedere al Circolo/Associazione Sportiva Dilettantistica (A.S.D.) in
qualita di Tesserato.

Per la qualifica di socio occorre che il tesserato sia accettato dal consiglio
riunitosi in assemblea e che venga iscritto come tale sul registro soci.

N.B.: Tutte le Abilitazioni a montare hanno validita anno solare (1
gennaio - 31 dicembre) e vanno rinnovate entro il 31 gennaio
dell’anno successivo acquistando la tessera nel centro Endas
riconosciuto.

2.1.2 Abilitazione a montare di primo livello
(Avviamento)A € 10,00 scelta tessera Professional
consegna libretto del cavaliere

Tale abilitazione certifica :
1- L'appartenenza ad un Circolo/A.S.D.;

2- La partecipazione, del possessore, ad un corso di avviamento di
almeno 20 ore;

3- La conoscenza dei criteri minimi di sicurezza;
4- L'adeguata capacita nelle operazioni di governo della mano;
5- Idoneita alle attivita ludico/addestrative;

6- Idoneita alle Attivita Promozionali nelle Manifestazioni Sportive; e,
dopo sei mesi dall’ottenimento del brevetto, Idoneita alle seguenti gare
ludico/addestrative:

0 -Giochi Pony;
0 -Caroselli;
0 -Gimkana ludica senza salto;

0 -Gimkana Western ludico/addestrativa improntata sulla
gestione del cavallo. Performance Base Ludico

. Avvicinamento all’ostacolo, (barriere a terra, crocette)
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Per il rilascio e richiesto:

0 il certificato; medico di sana e robusta costituzione per Attivita Ludica
Rilasciato dal medico di base o pediatra;
0 aver frequentato un corso teorico/pratico di almeno 20 ore.

N.B.: per tutti coloro che utilizzeranno I’Abilitazione a Montare
per partecipare ai Circuiti ENDAS o ad attivita che
precludono competizioni anche solo ludico/addestrative
viene richiesto il certificato medico sportivo .

Programma teorico

Morfologia del Cavallo

Igiene del Cavallo

Programma pratico cavaliere 1° livello

1 — mettere la capezza e legare il cavallo in sicurezza;
2 - fare una dimostrazione di strigliatura;
3 - dimostrazione di gestione del cavallo da terra;
4 - sellare e imbrigliare il cavallo;
5 - eseqguire la salita e la discesa a terra correttamente;
6 - redine diretta- redine di apertura: dimostrazione uso;
7 — fermare il cavallo -;
8 - mantenere una postura corretta :
a- il corpo
b- le gambe
c- le mani

9 - in assetto buono durante |'andatura Passo/Trotto/inizio galoppo
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2.1.2 Abilitazione a montare di secondo livello B

Tale

N =

Nousw

€ 15,00 + tessera Professional

abilitazione certifica :

. L'appartenenza ad un Circolo/A.S.D.;

La capacita Tecnica di montare alle tre andature con scioltezza ed
equilibrio;

Le conoscenze teoriche di base per ippologia e tecnica equestre;

Aver frequentato un corso teorico/pratico di almeno 60 ore;
. Idoneita alle Manifestazioni Sportive;

Idoneita ad Escursioni guidate o in percorsi idonei (ippovie)

Idoneita alle seguenti gare per disciplina sportiva:

0 Equitazione di base altezza max a 80 cm. cavalli e a 40 cm.

pony;

0 Giochi Pony;

0 Caroselli;
0 Gimkana cat. 2/3;
0 Gimkana Western Cat.2/3. Performance horse

. Per il rilascio e richiesto:

0 il certificato medico sportivo per Attivita Equestre agonistica
0 aver frequentato un corso teorico/pratico di almeno 60 ore.

N.B.: per tutti coloro che utilizzeranno I’Abilitazione a Montare
per partecipare ai Circuiti ENDAS o ad attivita che precludono
competizioni anche solo Iudico/addestrative viene richiesto il
certificato medico sportivo per attivita agonistica

PROGRAMMA PRATICO CAVALIERE 2°LIVELLO

1-dimostrazione di buon assetto utilizzando una e due mani;

2-trotto battuto sulla diagonale giusta e cambio di diagonale;
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3- fare diverse velocita al galoppo;
4- eseqguire le transizioni nelle diverse andature;

5- essere in grado di riconoscere la qualita del galoppo in meno di 6
falcate;

6- eseguire tutti gli esercizi pratici del cavaliere di 1° livello;
PROGRAMMA TEORICO

1- Morfologia - I denti.

2- Le tare.

3-1 vizi.

4- 1 Parassiti.

5- La profilassi.

6- Compra vendita del cavallo.
7- Salita sul Van e trasporto.
8- Codice della strada.

2.1.3 Abilitazione a montare di terzo livello C
(Competitiva) € 20 +tessera Professional

Trascorsi almeno 12 mesi di possesso dell’abilitazione a montare di
secondo livello durante i quali € previsto obbligatoriamente:

1. frequentare un Corso teorico di ippologia/etologia di 30 ore
regolarmente segnalato sul Libretto del Cavaliere da parte del
proprio Quadro Tecnico abilitato;

2. aver effettuato almeno 1 trekking di almeno 1 giorni, con relativa
attestazione sul libretto del cavaliere da parte del Tecnico Abilitato

Tale abilitazione certifica :

L'appartenenza ad un Circolo/A.S.D.;

La capacita di montare alle tre andature, in campagna, con
scioltezza ed equilibrio;

La capacita di saper affrontare con sicurezza difficolta naturali;
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La capacita di saper gestire autonomamente il proprio cavallo
durante dei Trekking;

Una conoscenza teorica radicata per ippologia e tecnica equestre;
Idoneita alle Manifestazioni Sportive;

Idoneita alle seqguenti gare per disciplina sportiva:

0 Equitazione di base altezza ad 80/100 cm. cavalli e ad 60 cm.
pony;

0 Giochi Pony;
0 Caroselli;
0 Dressage cat.E, cat F cat M
0 Gimkana cat. 50-60-cm.;
0 Gimkana Western Cat. 20 cm.;
Pattern base Reining -
Tutte le discipline western- monta da lavoro

Orienteering base. Endurance

La possibilita di poter partecipare al primo corso utile in calendario
per il conseguimento del brevetto di Quadro Tecnico con la
Qualifica di Tecnico base

-Salto /Dressage

-Western-

- Equiturismo-

- Eta Evolutiva-

- SED- ENDAS Riabilitazione Equestre
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- Volteggio-

- Attacchi-

Per il rilascio € richiesto:
0 il certificato medico sportivo per attivita agonistica;

0 aver frequentato un corso teorico/pratico di almeno 120
ore.

Sostenere un test di esame teorico/pratico con
commissario esterno Endas Settore Sport Equestre.

Costo dell’'esame a carico del cavaliere € 50,00.
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